
詳細はホームページをご覧ください
随時更新しています

岡谷市カルチャーセンター
イルフプラザ 3階
岡谷市中央町1-11-1

＊事前申込み不要（自由参加）
＊服装自由
＊雇用保険受給中の方は
　就職活動実績になります

2025

11 1土
13:00～15:00
〔受付時間 12:45～14:30〕

会場

就職個別相談コーナー
（相談員：諏訪公共職業安定所）

就職説明会

移住相談コーナー
（相談員：諏訪圏移住交流推進事業連絡会）

岡谷技術専門校コーナー

参加企業数 68社 (裏面）
（個別面談形式）

（仕事・住まい・生活情報等）

事務局 岡谷市 産業振興部 工業振興課 雇用対策担当 岡谷市本町1-1-1(テクノプラザおかや) TEL 0266-21-7000
諏訪市 経済部 商工課 商業振興係 諏訪市高島1-22-30　TEL 0266-52-4141（内線431）

主催  諏訪公共職業安定所・長野県諏訪地域振興局・岡谷市・諏訪市・茅野市・下諏訪町・富士見町・原村・諏訪地域労務対策協議会（商工会議所・商工会含む）
共催  諏訪圏移住交流推進事業連絡会

駐車場：隣接の市営立体駐車場をご利用ください
 （5時間無料）

【電車】JR中央本線岡谷駅から徒歩で５分
【 車 】長野自動車道・岡谷ICから車で10分
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諏訪エリアで就職をお考えの皆さん、ぜひご参加ください！！

諏訪地域 就職説明会

中途・経験者等の転職希望者、U・I・Jターン希望者、短大・大学生等の皆さん対象

転職・移住フェア
おしごとNagano

Suwa
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随時更新しています

下諏訪町 富士見町

長野県諏訪地域 就職説明会

アルピコタクシー㈱
めぐまれた大自然の中で、地域に
密着し貢献していく安定した企業
です。未経験の方、歓迎します。

運
輸
業

㈱エグロ
工作機械の開発から販売まで行
っているメーカーです。モノづく
りの現場で活躍しています。

製
造
業

大井運送㈱
中・大型トラックで機械を全国輸
送し、搬入・設置まで担う達成感と
やりがいのある仕事です。

運
輸
業

岡谷酸素㈱
「おかやさんそはガス屋さん」の
CMでおなじみ、“ガス”を通して
世の中を支える仕事です。

電
気
･
ガ
ス

㈱不動産の相談窓口
不動産を活用する事を通して、地
域を元氣にする取組みを行う仲
間を募集しています。

不
動
産
業

㈱AOI開発センター
風通しの良い環境で最先端技術
に取り組み、いままでにないもの
づくりを目指します。

製
造
業

㈱オリジナルマインド
共に「つくりたい」をつくる仲間を
求めています。

卸
売
･
小
売
業

㈱ナカムラ機械彫刻研究所
長い歴史で培った技術を若い世
代で受継いでいます。稀少職種で
すので会場で製品をご覧下さい。

製
造
業

社会福祉法人つるみね福祉会
児童養護施設つつじが丘学園
家庭の事情等で養育できない子供たちを
預かり、生活の面倒をみている。定員４２名

医
療
･
福
祉

㈱丸眞製作所
自動車の安全装置から家電まで
多岐にわたる分野に「金属熱処理
加工」で貢献をしている企業です。

製
造
業

㈱やさしい手諏訪
【移住者の住宅手当増額・福利厚
生充実】「自分らしく暮らせる」そ
んな介護を目指しています。

医
療
･
福
祉

㈱スワコー
電気・電子・光分野でフィルム、
発泡体の二次加工を専門とする
メーカー。福利厚生も充実！

製
造
業

TPR㈱
TPRグループはヒト、モノ、ココロ
の「動く」をきわめ美しく豊かな地
球社会を支えます。

製
造
業

日本ミクロン㈱
独自の技術・設備・保有する特許を
活かし、高度で多様な特性を持つ
電子回路基板を製造しています。

製
造
業

丸登電業㈱
当社は地域の皆様の生活に欠か
せない通信や交通等のインフラ
整備に関わる仕事をしています。

建
設
業

ミクナスファインエンジニアリング㈱
今後ますます成長が見込まれる
半導体業界の一端を担う仕事。風
通しの良さと働きやすさが自慢！

製
造
業

転職・移住フェアおしごと 参加企業一覧 2025.11.1土

岡谷市 諏訪市

アルピコリゾート&ライフ㈱
信州の自然を愛しお客様と地域
社会に「楽しさ」「ときめき」の提供
を目指しています。

不
動
産
業

㈱全日警サービス長野
花火大会等のイベントや工事現場
の交通誘導まで地域の安心安全
を守る、やりがいのある仕事です。

サ
ー
ビ
ス
業

㈱アイキューブ（いずみ塾）
３種類の塾で幅広いニーズに応
え、ICT活用で新しい学びを追求
する教育リーディングカンパニー。

教
育・学
習
支
援

㈱アイン
プリント基板の製造会社です。
世の中の様々なニーズに応え、
新技術にチャレンジしています。

製
造
業

化興㈱
めっき処理・表面処理を施されて
いる企業への『縁の下の力持ち』
として支える化興株式会社。

製
造
業

㈱いしやま
物を創る喜びをモットーとし、創
造性に富んだ会社を目指してい
ます。

製
造
業

㈱エーシーオー
私たちは人と人を結び社会に求
められる独自の技術を創造し時
代とともに成長する企業です。

製
造
業

㈱カネトモ
諏訪地方でトップクラスの総合建
設業者です。移住者で入社され
た方が活躍しています。

建
設
業

㈱キッツマイクロフィルター
中空糸膜から成るフィルターを製
造している会社です。ブースでお
待ちしております。

製
造
業

㈱サンセイコンピュータシステム
【プログラマー・システムエンジニ
ア】★企業向けパッケージ★健康
経営優良法人★残業時間が極少

情
報
通
信
業

茅野市

㈱諏訪三社電機
産業用ロボットや医療機器が作
動するには無くてはならない電
源装置等を開発設計。転勤なし！

製
造
業

㈱みやま
プラスチックの総合メーカーとして
手術ロボットなど医療品を人と技
術の力で暮らしに届けています。

製
造
業

㈱矢島
システムキッチンの製造をしてい
ます。同じ敷地内に木工場、金属
工場と配送センターがあります。

製
造
業

㈱ゆうあい
良質なインテリア商品とサービ
スを提供することで、心豊かな社
会貢献を目指している会社です。

卸
売
･
小
売
業

㈱コーヨーテクノス
半導体・プリント基板の電気検査
機器を製造しており、当社の技術
は業界シェアトップクラスです。

製
造
業

蓼科グランドホテル滝の湯
「蓼科」という魅力あるリゾートエ
リアで、滝の湯の一員として地域
を盛り上げていきましょう！

宿
泊
業

野村ユニソン㈱
創業から70周年を迎えました。
グループ会社（商社）の営業職も
募集しています！

製
造
業

宮坂ゴム㈱
未経験、無資格でも安心して働き
始めることができます。

製
造
業

㈱キッツ 茅野工場
バルブでつなぐ先は、未来。キッツ
は世界有数のバルブメーカー。
私たちの暮らしを支えています。

製
造
業

㈱ちの技研
エレクトロニクスの基礎部品であ
る、プリン卜配線板の設計・製造・
販売を行っている専業メーカー。

製
造
業

東急リゾーツ&ステイ㈱
会員制リゾートホテル・ゴルフ・
スキー場・別荘事業複合リゾート
での運営のお仕事です。

複
合
サ
ー
ビ
ス
業

今井建設㈱
地域の暮らしを支える総合建設
業。少数精鋭の会社で一緒に成
長しましょう！お待ちしています！

建
設
業

㈱メック
金属加工の技術分野で、みなさん
に身近な自動車、医療用機器に使
われる部品を製造する会社です。

製
造
業

ゴコー電工㈱
未来を動かす特殊モータの設計・
製造！くるみん認定、少数精鋭、等
級制度でキャリア成長を実現！

製
造
業

富士見高原リゾート㈱
八ヶ岳南麓、標高1,250mの高原
でお客様へ「おもてなし」をする
総合リゾート施設です。

サ
ー
ビ
ス
業

㈱キッツメタルワークス
福利厚生が充実している材料
メーカーで、一緒にものづく
りしましょう！

製
造
業

㈱マイダス
マイダスはお客様の“困った”「人
手作業から世にない自動化設備
の実現」を手掛ける会社です。

製
造
業

諏訪大社
全国各地に鎮座する諏訪神社の
総本社である当社で一緒にご奉
仕をしましょう。

サ
ー
ビ
ス
業

アクサ生命保険㈱諏訪営業所
お客様とご自身の夢を叶えるた
めに、共に歩んでみませんか？

金
融
・
保
険

㈱オートプラザ諏訪
諏訪エリアで地元のお客様を大切
にお役立ちしています。あなたの
接客・営業のキャリアが必要です。

サ
ー
ビ
ス
業

㈱イズミ
いもの　いいもの　いいものづ
くり　確かな技術と創造力で高
品質な製品づくりを目指します。

運
輸
業

㈱諏訪ねじ
創業から60年を迎えた専門商
社、共に成長できる仲間を探して
います！年間休日は120日以上！

卸
売
･
小
売
業

㈱nittoh
70年以上に及ぶ確かな技術力で
ハイクオリティな製品を実現す
る、光学機器メーカーです。

製
造
業

㈱ユーシン
製造業では珍しい社内に託児所
を保有しています！小さいお子さ
んがいても安心して働けます！！

製
造
業

㈱ワイケイシー
弊社は表面処理・水処理に特化し
た専門商社です。あなたの経験
を当社で生かしてみませんか！

卸
売
･
小
売
業

㈱井口　浜の湯
「五つ星の宿」として多くのお客
様に親しまれています。「お客様
担当係」を募集しています。

宿
泊
業

甲信越福山通運㈱ 諏訪支店
２０２６年１月にオープンする福山
通運です。新しい設備、新しい仲
間がお待ちしております。

運
輸
業

コープデリグループ ㈱トラストシップ
未経験でも大丈夫！教育・研修充
実。コープの宅配で、感謝される
地域貢献をしませんか？

運
輸
業

信州諏訪農業協同組合（JA信州諏訪）
諏訪地域を支えるJA信州諏訪で
は、農業や金融、共済などを通じて
地域の暮らしに寄添っています。

金
融
・
保
険

渋崎建設㈱
土木・建築の工事に携わり63周
年。この地域で一緒に新しいこと
にチャレンジしてみませんか？

建
設
業

㈱ツルヤ
『豊かな食生活を創造する』を企
業使命に、地域のお客様の健康
で豊かな食生活を創造します。

卸
売
･
小
売
業

長野ダイハツ販売㈱
当社は長野県の中南信地域に12
店舗を展開している、メーカー
直営のディーラーです。

卸
売
･
小
売
業

長野日本ソフトウエア㈱
創造的革新のパートナーとしてお
客様の期待に応えるため、様々な
DXビジネスを展開しています。

情
報
通
信
業

日本精機工業㈱
1950年創業。NC旋盤による超
精密切削加工を行う会社です。海
外3ヶ国含め経営を展開。

製
造
業

藤森鉄平石㈱
鉄平石は諏訪の特産物として日
本各地で愛用され、弊社も１００年
以上の歴史を刻んできました。

製
造
業

大和電機工業㈱
【諏訪・松本拠点！大手企業で地元
と未来をつなぐ仕事】電子部品等
に対する各種表面処理加工。

製
造
業

㈱ライト光機製作所
国内製造シェア95％、米国売上
シェア25％！ライフルスコープ
ODMのニッチトップ企業です！

製
造
業

諏訪技建㈱
日本で一番働きやすい足場会社！！！
県内最大級の社員数！！
あなたを待っています。

建
設
業

㈾親湯温泉
(蓼科親湯温泉、上諏訪温泉しんゆ、萃）
“お客様の笑顔が嬉しいから仕事をする”
こんな気持ちをお持ちの方を募集中。

宿
泊
業

諏訪城東病院
私たちの病院と共に、成長しうれ
しい瞬間や達成感を分かち合い
ませんか。

医
療
･
福
祉

生活協同組合パルシステム山梨 長野
パルシステムグループは首都圏
を中心とした1都12県を活動エ
リアとする生活協同組合です。

卸
売
･
小
売
業

太陽工業㈱
自動車やスマートフォンなど様々
な金属部品を制作しております。
お気軽にお越しください！

製
造
業


